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రచన: ĸాచూĸ� 

Ȏాధన అనునİ� ఒక చకƘమ�వంట�İ�. ǶĨైరœచŗత§Ūపĸ� చ దĻా చకƘĲÂǽకƘĶÉణ అనŤట�ų Ħా మన 
ȎాధనలĐ క¥Ĭ� ľÁచుŖ తగ�œ ల¡ సహజమ�. ఒక ǖణం భగవంత§ǵĳ¿ౖ భĥ�Š హృదయమ�లĐ 
ఉǷûťంగ�త§ంİ�, మనసుŸ దƔȇసుŠ ంİ�. భĥ�ŠĮČ తనũయం Ĩెంİ� భక¡Š డ¦ ఇȏĲÂŤ మĸ�ŖǷčĮ�డ¦. 
ĺ±ౖక¡ంఠİ�ŵĸాĲÂŤ మ�టÎśటట�ų Ħా ȎాధనలĐ ఎత§Š క¡ ఎİ�Ħ�ǷčĮ�డ¦. ఐĮే ఈ ఉతŐరŷ Ļాశŵతం ĥాదు. 
ǖణ�కం. మర ǖణం తన మనసుŸ ȇషయ�ల ఊǹలĐ క¥ర క¡Ƿčత§Ĳ�Ť ǵసŸȏయ�Ĭై మనసుŸక¡ 
İ�Ȏčహం పల¡క¡Į�డ¦. భగవంత§Ĭ�Ť ȇసũĸ�ȎాŠ డ¦. Ȏాధనను లĐలĐత§లక¡ İ�ంĨేȎాŠ డ¦. 
ఎంతట�ĺాĸ�ĥ²ÓĲ� ఈ తĦôœ గ�œ ల¡ తపťవ­ కİ�. İ�ǵĥ� ĥారణం భగవంత§ǵ బంధకశĥ�Š. ఇİే భగవంత§ǵ 
మ�య. İ�ǵǵ İ�టడం ఎంతట�ĺాĸ�ĥ²Óĺా దుȎాŸధŪĶÉ -  İైȈľÒŪȍా గ�ణమķ� మమ మ�య� 
దురతŪయ� అంట�డ¦ ȌƘకృష§ş డ¦ Ħ�తలĐ. 

నలĵ·ౖ కల�ťలǷాట£ Ȏాధన ĨేĽి, ĺాయ�İేవ­ǵ దగœర బƔహũమ�నమ�న 75 వĸాŷ ల¡ అధŪయనమ� 
ĨేĽి ర దƔపదȇǵ Ƿûంİ� ĳిదప మĸ�ంత Ȏాధన ĨేĽి వĨేŖ కలťంలþ ĻÑషపదȇǵ Ƿûంİే ఆ 
అనంత§Ĭ�ĥÃ ఈ ǳĸĆı�నం తపťలÌదంటÎ ఇక మన సంగǳĺÂĸÃ ĨెǷాťల�. 

ĺాయ�İేవ­డ¦ ĺ±ౖక¡ంఠĺాసుĬైన Ĳ�ĸాయణ�Ĭ�ǵ దĸ�ŶంచుĥąవĬ�ǵĥ� ĺ±ౖక¡ంīాǵĥ� ĺ±Ĺ�ų డట. అపǕడ¦ 
ĻÑష§డ¦ ర కũదండమ�ĮČ(బంĦార  దండమ�ĮČ) అడ¦ŝ ĥóǵ లĐపȃĥ� అనుమǳǵ ఇవŵĬ�ǵĥ� 
ǵĸాకĸ�ంచĦా ĺాయ�İేవ­డ¦ -  అనంĮ�! ఏǽట�పǵ? ఎవĸ�ǵ అడ¦ŝ ĥąĺాలĐ ఎవĸ�ǵ అడ¦ŝ ĥąక¥డİో 
Įెȃయక పƔవĸ�ŠసుŠ Ĳ�Ťవ­.  ĺ±నుకట�ĥ� సనĥాదులను అడ¦ŝ ĥóǵన జయǵజయ�ల కథ  Ƕĺ±ర గĺా 
అǵ మందȃంĨ�డ¦. ఐĲ� ĻÑష§డ¦ ȇనక ǵĸాదĸ�ంĨ�డ¦. ĲÂను ఎలųపǕడ¦ ĺ±ౖక¡ంఠంలĐĲÂ భగవంత§ǵ 
ĽÐవ ĨేసుŠ ంట�ను. Ƕİ� ఎకŐĬో సతŪలÌకమ�. ఇపťట�ĥ²ÓĲ� ఎవర  ĦôపťĺాĸĆ తల¡సుĥą అǵ గరŵంĦా 
పȃĥాడ¦. İ�ǵĥ� ĺాయ�İేవ­డ¦ ǩర నవ­ŵĮČ -  ఇంటĉų  ǳĸ�ĦÃ ĳిȃų కంటÎ బయట�నŤ ఏనుĦÃ 
ĻÑƘషŜమ�కİ� అǵ బĎı�ంĨ�డ¦.  

ఇల� ఇదŢర¤ మ�టక¡ మ�టĦా కలľ�ంచుచుండĦా ఆ ȌƘహĸ�ķÊ అకŐడ పƔతŪǖĶ¸ÛĲ�డ¦. ĻÑష§డ¦ 
ĺాయ�İేవ­డ¦ ĨేĽినİ� అపĸాధమǵ, తĦ�నȇధంĦా మందȃంĨ�లǵ ఆ ȌƘహĸ�ĥ� 
ȇనŤȇంచుక¡Ĳ�Ťడ¦. అపǕĬ� ȌƘహĸ� "ĺాఙ�ũĮేƔణ ĥ�ం Į�త ĥ�Ƙయ� ĥÃవలమ�తŠరం" -  మ�టలĮČ 
జĸ�ĦÃİేమ�నŤİ�. బల పĸ�ǖ ĨేĽిన ఎవర  ĦôపťĺాĸĆ ĮేȃǷčత§ంİ� కİ� అǵ ǩర నవ­ŵĮČ పȃĥాడ¦. 



ఇర వ­ĸ�ĥ� సťరţ ǷƔా రంభĶ¸Ûķంİ�. ĺాయ�İేవ­డ¦ ఆ ĻÑష§డ¦నŤ పరŵĮ�ĲÂŤ ĳ¿ĥ�ȃంǩ ȇĽిĸ�ĺÂȎాడ¦. 
ఆ పరŵతం ĥąǵŤĺÂల ȂజĲ�ల వరక¡ Ƿčత§ండĦా ĶÉర పరŵత§డ¦ ĺాయ�İవే­Ĭ�ǵ ǷƔా ĸ�šంచĦా ఆ 
పరŵĮ�ǵŤ అకŐడ Ȏాš ĳిȎాŠ డ¦. అİే ĻÑȍాచలమ�. 

మǵļి తపǕ ĨేసుŠ నŤపǕడ¦ ȇచǖణ�రľ�త§Ĭై తనలĐǵ సంȎాŐరమ� వదŢంట�Ĳ�Ť ȇనక¡ంĬ� 
ఒకǖణం ఏమ�ĸ�Ƿčķ తపǕĨేĽÐȎాŠ డ¦.  తర ĺాత ఎంĮČ పĻాŖĮ�Š పడĮ�డ¦. ĲÂను అల� Ĩేయక¡ంĬ� 
ఉంటÎ బ�గ�ంĬేİ� కదూ అǵ. ఎకŐడలÌǵ ǶచĮ�ŵǵŤ తనలĐ అనుభȇȎాŠ డ¦. ఇంĥóక Ȏాĸ� ఆ తపǕను 
మȆŴ Ĩేయక¥డదĲÂ ధృఢసంకలťం ĨేȎాŠ డ¦. ȇĻÑషంĦా Ȏాధనĺ±ౖప­ మనసుŸను మȅŴంǩ తన గతం 
ȁకŐ Ĩేదును మĸ�Ĩే పƔయతŤం ĨేȎాŠ డ¦. అల� ĨేదునŤవరక¡ ȎాĦ�న Ȏాధన ఆ Ĩేదుǵ మĸ�ంǩన 
తర ĺాత మȆŴ ĺ±నుకట� İ�ĸ�ĲÂ పడ¦దుంİ�. ఆȏ ఎంతట�İ� భగవంత§Ĭ� బంధక శĥ�Š... 

ȌƘకృȍాş రťణమసుŠ  
 


